@ Menthes

Método Augusto Cury

A OLIMPIADA DA INTELIGENCIA

CARGA HORARIA: 40 encontros (1h20 semanal), duracdo aproximada de 12 meses.

FAIXA ETARIA: entre 6 e 8 anos.

TIPO DE CURSO: Presencial.

OBIJETIVO PRINCIPAL:

Levar os cursistas, de forma ludica e divertida, a compreender a beleza da diversidade humana,
fornecendo ferramentas para que para que respeitem e aprendam com as diferencas,
valorizando e compreendendo a si mesmo e ao outro.

CONTEUDO PROGRAMATICO:
e 12]icdo: O professor corujdo tem uma ideia olimpica.
e 22]icdo: Aprendendo a ter autocontrole emocional.
e 32]icdo: Autoconfianca: um tesouro precioso.
e 42]icdo: Os segredos sauddaveis e ndo saudaveis.
e 52]icdo: A cobra Tata descobre o valor da amizade.
e 62licdo: Aprendendo a trabalhar as perdas e frustragdes.
e 72licdo: Quem se esforca ja é um vencedor.

e 82licdo: Somos todos diferentes, mas somos todos especiais.

CERTIFICACAO:

O certificado de formacdo em Coaching de Inteligéncia Emocional — A Olimpiada da
Inteligéncia é fornecido para o cursista que tiver, no minimo, 75% de presenca nas aulas.

CRITERIO DE AVALIAGAO DE QUALIDADE DAS AULAS:

* Avaliagdo constante durante a aplicagao do curso, a partir de feedbacks do cursista e
pais/responsaveis;

* Aplicagdo do “Questionario Qualidade de Vida Infanto-juvenil” junto aos
pais/responsaveis e do “Questionario de Inteligéncia Socioemocional — Infantil” nos
cursistas, no inicio e término do curso, para avaliacdo dos resultados atingidos.
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METODOLOGIA:

Fundamentada na Teoria da Inteligéncia Multifocal e no método Augusto Cury, trabalhada da
seguinte forma:

Histdrias em quadrinhos que apresentam os conceitos propostos nos temas, permitindo
ao cursista compreender o sentido da histdria e gerar identificacao;

Sonoplastia e a contagdo de histdrias, importantes ferramentas para libertar a
criatividade e o imagindrio, desenvolver a habilidade de escuta, atencdo e
concentracao;

Pds-leitura das histérias: sdo promovidas reflexdes e discussdes a respeito dos temas
abordados, objetivando trabalhar a coeréncia e a habilidade de saber expor e ndo
impor ideias, respeito as opinides dos colegas, entre outras habilidades;

Dindmicas e vivéncias que constituem valiosos instrumentos educacionais, utilizados
para trabalhar o ensino e a aprendizagem, numa concepg¢ao que valoriza tanto a teoria
guanto a pratica, considerando todos os envolvidos como agentes transformadores;

Filmes e videos que ilustram e ampliam os assuntos abordados.



